
La Bible 
 
 
 

Qu’est-ce que la Bible ? 
 

      Les grandes religions du monde ont leurs livres sacrés. Parmi ceux-ci, la Bible est le plus grand 
« best-seller » de tous les temps. Elle imprègne notre culture et appartient au patrimoine de 
l’humanité toute entière. Elle est le livre le plus lu dans le monde. Elle rejoint toutes les grandes 
questions que se posent les hommes et les femmes de tous les temps. 
 
La Bible, c’est une bibliothèque 
      Le mot grec « Biblos »  signifie « livre ». On appelait « Biblia hagia » (livres saints) le recueil des 
différents écrits qui étaient lus pendant la litrugie. Ils représentent un vaste ensemble qui comprend : 
      -    des livres écrits en hébreu : la Loi, les Prophètes et les Ecrits. 
      -  des livres écrits en grec, d’origine juive, reçus comme « deutérocanoniques » par 
l’Eglise catholique 

-    des livres chrétiens écrits en grec, formant le Nouveau Testament. 
 
La Bible, c’est aussi un pays 
       Canaan, le pays de la Bible, est situé entre la Méditerranée et le Jourdain. Zone de passage et de 
commerce entre la Mésopotamie et l’Egypte, c’est une terre pauvre mais d’un très grand intérêt 
stratégique. Voilà plus de 3.000 ans que les puissants de ce monde la convoitent. La Bible est l’une 
des premières sources d’information sur les civilisations anciennes de cette région du monde.  
 
       Ce livre ancien, toujours actuel, n’est pas seulement celui qui fonde et nourrit la foi des chrétiens 
et des juifs. Il peut nous aider à mieux comprendre qui nous sommes, d’où vient notre culture, à 
décoder de nombreuses expressions de notre langue, à décrypter la laïcité à la française, les 
réactions des uns et des autres,… 
 
 

Pourquoi promouvoir la Bible ? 
 

       Bien que ce soit le livre le plus diffusé dans le monde, traduit en plus de 2.300 langues et 
dialectes, la Bible est loin d‘avoir sa place dans notre société actuelle. Il y a comme une méfiance vis-
à-vis de ce livre, longtemps confisqué par les Eglises. Pourtant, ceux qui construisent leur vie sans 
référence à la foi judéo-chrétienne peuvent y trouver leurs racines culturelles. 
 
       Ecrite à partir de la mémoire et de la réflexion collective d’un peuple en bien des points 
semblable à notre humanité d’aujourd’hui, la Bible fait le récit de ses joies et de ses peurs. Elle dit 
aussi son espérance. 
 
        La Bible demeure une source d’inspiration d’œuvres maîtresses de notre civilisation, tant 
pour les peintres que pour les musiciens, les écrivains, les psychanalystes, les sociologues… 
 
         La Bible est porteuse de valeurs qui ont structuré notre civilisation, valeurs qui sont 
universelles. Notre société n’est pas seulement une jungle où règne la loi du plus fort : elle tend à 
s’organiser dans un souci de justice, de liberté, d’égalité, de fraternité. La Bible nous a acheminés 
vers ces valeurs citoyennes. 
 
 
 

 
 


